INSTITUTO DE EDUCACION SUPERIOR TECNOLOGICO PUBLICO FLORENCIA DE MORA

SILABO ASISTENCIA EN LA ADMINISTRACION DE
MEDICAMENTOS

l. DATOS GENERALES:
PROGRAMA DE ESTUDIOS : ENFERMERIA TECNICA

MODULO Ne 02 : ASISTENCIA EN LA ATENCION BASICA DE SALUD

UNIDAD DIDACTICA : ASISTENCIA EN LA ADMINISTRACION DE
MEDICAMENTOS

PERIODO ACADEMICO 2\

PERIODO LECTIVO - 11-2024

N° HORAS U. D. : 08 HORAS SEMANALES / 96 128 HORAS POR
PERIODO LECTIVO

CREDITOS : 05 CREDITOS

DOCENTES RESPONSABLES: LIC. ENF. DULSE MELINA FLORES AGURTO
LIC. ENF. SUNNY ALEJANDRA LAU SANCHEZ

CORREO : dulsemelina.21@gmail.com
sunnylausanchez@gmail.com
FECHA DE INICIO : 18 DE AGOSTO DEL 2025

FECHA DE FINALIZACION : 19 DE DICIEMBRE DEL 2025

l. SUMILLA.
La presente Unidad Didactica corresponde al segundo médulo del programa de

estudios de Enfermeria Técnica, denominado “Asistencia en la administracion de
medicamentos “y al IV semestre del programa de estudios de Enfermeria técnica, el

cual esta asociado a la unidad de competencia 3 y tiene caracter tedrico-practico.

Dentro de las mdltiples aplicaciones de la Unidad Didactica tenemos la preparacion y
administracion segura de medicamentos a través de las diferentes vias: oral o

parenteral (intradérmica, subcutanea, intramuscular, endovenosa).

Lo més importante de esta Unidad Didactica, finalmente, es la constante interaccion
entre sesiones tedricas y practicas, lo que se logra con la compenetracién en
actividades de laboratorio y con el manejo personal de cada estudiante tanto en el

trabajo practico como de gabinete.

Il. UNIDAD DE COMPETENCIA VINCULADA AL MODULO.
Asistir en la atencion de las necesidades basicas de la salud de la persona por etapas

de vida, aplicando el enfoque intercultural y segun indicaciones del jefe inmediato, el

nivel de atencion y la normativa vigente.

M. CAPACIDAD DE LA UNIDAD DIDACTICA.
Realizar la administracién de medicamentos por diversas vias de acuerdo a su forma

de presentacion, farmacocinética, farmacodinamia; segun protocolos vigentes y

garantizando la integridad y seguridad del paciente.
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V. INDICADORES DE LOGRO:

1.- Describe los procesos farmacoldgicos de los medicamentos, considerando la
farmacocinética y farmacodinamia.

2.- Identifica los medicamentos mas comunes en la atencién del paciente, de acuerdo a
su forma de presentacion y accion farmacolégica

3.- Aplica la técnica de administracion de medicamentos por via no parenteral, segun
protocolo vigente, garantizando la integridad y seguridad del paciente.

4.- Aplica la técnica de administracion de medicamentos por via parenteral, segun

protocolo vigente, garantizando la integridad y seguridad del paciente.

V. COMPETENCIA PARA LA EMPLEABILIDAD INCORPORADA COMO CONTENIDO
TRANSVERSAL.
Trabajo en equipo:

Participar de forma activa en el logro de los objetivos y metas comunes integrandose
con otras personas con criterio de respeto y justicia, sin estereotipo de género u otros
en un contexto determinado.

VI. SESIONES DE APRENDIZAJE

ELEMENTOS DE LA

CAPACIDAD. SESIONES DE APRENDIZAJE HORAS

Indicador de logro N° 1.- Describe los procesos farmacolégicos de los medicamentos,
considerando la farmacocinética y farmacodinamia.

1. Establecer la | Sesion N°1: Del 18 de agosto al 22 de agosto del 2025.
importancia de la
farmacologia en la “GENERALIDADES DE LA FARMACOLOGIA”

salud  de las | CONCEPTUAL:

personas y en la - Terminologia en salud

enfermeria, segun - Farmacologia:  definicion, objetivos, ramas,
aspectos tedricos importancia.

desarrollados. - Riesgo farmacoldgico 08
PROCEDIMENTAL:

e Elabora un glosario de las terminologias mas
utilizadas en farmacologia dadas por el
docente y lo presenta.

ACTITUDINAL:

¢ Demuestra responsabilidad en la ejecucion de

procedimientos.

2. Explicar los | Sesion N°2: Del 25 de agosto al 29 de agosto del 2025.
cambios del
medicamento en el “CAMBIOS DEL MEDICAMENTO EN EL 08
organismo, los ORGANISMO”

procesos de la | CONCEPTUAL
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farmacocinética en
el organismo del
paciente, segun via
de administracion.

administracion,
transporte.

- Farmacocinética:  definicion,
absorcion, distribucion y
Biotransformacion. Eliminacion.

- Farmacodinamia: Definicion, tipos de efectos
farmacologicos, dosis, selectividad, afinidad y
actividad intrinseca.

PROCEDIMENTAL

- Plasma los cambios del medicamento en el
organismo (Farmacocinética y farmacodinamica)
mediante un mapa conceptual.

ACTITUDINAL

e Demuestra responsabilidad en la ejecucion de

procedimientos.

Indicador de logro N°2.- Identifica los medicamentos mas comunes en la atencién del

paciente, de acuerdo a su forma de presentacion y acciéon farmacolégica

de dosis para la
administracion de
medicamentos en
adultos y nifios,
segun normatividad
vigente.

2025.

“CALCULAR DOSIS DE MEDICAMENTOS”
CONCEPTUAL
e Sistemas y medidas de conversion: calculo de
dosis pediatrica y del adulto.
PROCEDIMENTAL
e Calcula dosis de

medicamentos  segun

. Identificar los | Sesion N°3: Del 01 de setiembre al 05 de setiembre del
medicamentos 2025. 08
segun tipos, formas
de presentacion. “_OS MEDICAMENTOS”

CONCEPTUAL
- Medicamentos: Origen, definicion, clasificacion,
formas y presentacion.
PROCEDIMENTAL
e Elabora un &lbum de las formas de
presentacion de los medicamentos.
ACTITUDINAL
¢ Demuestra responsabilidad en la ejecucion de
procedimientos.

. Reconocer e | Sesion N°4: Del 8 de setiembre al 12 de setiembre del 08
Interpretar la | 2025.
prescripcion médica
con juicio critico. “PRESCRIPCION MEDICA”

CONCEPTUAL
. Receta: definiciobn, estructura, informacion,
inscripcion, requisitos legales, instruccion.
PROCEDIMENTAL
¢ Realiza el analisis de casos clinicos y discuten
las indicaciones y el procedimiento realizado.
Recabar recetas médicas de casa y analizarlas
en clase.
ACTITUDINAL
¢ Demuestra responsabilidad en la ejecucion de
procedimientos.
. Realizar el célculo | Sesion N°5: Del 15 de setiembre al 19 de setiembre del 08
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ejercicios establecidos.
ACTITUDINAL
e Demuestra responsabilidad en la ejecucion de
procedimientos.

6. Organizar los
medicamentos en
las farmacias de
acuerdo a
protocolos
establecidos

Sesiodn N°6: Del 22 de setiembre al 26 de setiembre del
2025.

“LA CONSERVACION DE LOS
MEDICAMENTOS”
CONCEPTUAL
- Organizacion de los medicamentos en un
ambiente fisico: recomendaciones.
- Formatos utilizados en el manejo de los
medicamentos.
PROCEDIMENTAL

e Observa los diferentes lugares de
conservacion de los medicamentos en puestos
0 centro de salud y elabora un informe.
ACTITUDINAL
e Actla con juicio critico en la organizacion de los
medicamentos

08

Indicador de logro N°3.- Aplica la técnica de administracién de medicamentos por via no
parenteral, segun protocolo vigente, garantizando la integridad y seguridad del paciente.

medicamentos via
oral y sublingual,
segun  indicacion
del jefe inmediato
con empatia vy
eficiencia.

2025.

“V/IAS ENTERALES DE ADMINISTRACION DE
MEDICAMENTOS: VIA ORAL Y SUBLINGUAL”
CONCEPTUAL
- Via de administracion no parenteral: Oral:
Definicion, objetivos, ventajas, desventajas,
recomendaciones, material y equipo, medidas de

7. ldentifica las | Sesion N°7: Del 29 de setiembre al 03 de octubre del 08
precauciones en el | 2025.
momento de
administrar los “LAS PRECAUCIONES EN EL MOMENTO DE
medicamentos ADMINISTRAR LOS MEDICAMENTOS”
mediante en un | CONCEPTUAL
caso hipotetico. . Precauciones en el momento de administrar
medicamentos
- Variacién individual de las drogas, eficacia y
seguridad, interaccion entre drogas.
- Factores que afectan a la respuesta del
organismo en los farmacos.
- Reacciones adversas.
PROCEDIMENTAL
¢ Identifica las precauciones en el momento de
administrar los medicamentos en casos
hipotéticos.
ACTITUDINAL
e Demuestra una actitud cientifica en sus
argumentaciones.
. Administrar Sesion N°8: Del 06 de octubre al 10 de octubre del 08
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bioseguridad y procedimiento.

-Via de administracibn no parenteral:
Sublingual:  Definicion, objetivos, ventajas,
desventajas, recomendaciones, material y equipo.

PROCEDIMENTAL
e Simula la administracion de medicamentos por
via oral y sublingual, segun técnica ensefiada
ACTITUDINAL
e Demuestra responsabilidad en la ejecucion de
procedimientos.

Sesion N°9: Del 13 de octubre al 17 de octubre del 08
2025.

9. Administrar
medicamentos por
sonda
nasoentérica,
gastrostomia y via

“VIAS ENTERALES DE ADMINISTRACION DE
MEDICAMENTOS: POR SONDA NASOENTERICA,

rectal y segun GASTROSTOMIA Y VIA RECTAL”
indicacion del jefe | coNCEPTUAL

mmedl,ato con .Via de administracion enteral: sonda
empatia y nasoentérica, gastrostomia y rectal: Definicién,
eficiencia.

objetivos, ventajas, desventajas,
recomendaciones, material y equipo, medidas de
bioseguridad y procedimiento.
PROCEDIMENTAL
e Simula la administracion de medicamentos por
sonda nasoentérica, gastrostomia y via rectal
usando maquetas.
ACTITUDINAL
¢ Demuestra responsabilidad en la ejecucion de
procedimientos.

Indicador de logro N°4.- Aplica la técnica de administracion de medicamentos por via
parenteral, segun protocolo vigente, garantizando la integridad y seguridad del paciente.

Sesion N°10: Del 20 de octubre al 24 de octubre del 08
2025.

10. Apoyar en la
administracion de
medicamentos via

intradérmica,
teniendo en cuenta

“VIAS PARENTERALES DE ADMINISTRACION DE
MEDICAMENTOS: VIiA INTRADERMICA”

medidas de | CONCEPTUAL

blosegu_ndad - Viade administracion parenteral: Intradérmica:

respectiva. Definicién, objetivos, ventajas, desventajas,
recomendaciones, material, equipo y

procedimiento.
PROCEDIMENTAL
e Practica la administracion de medicamentos
por via intradérmica, conservando medidas de
bioseguridad
ACTITUDINAL
¢ Demuestra responsabilidad en la ejecucion de
procedimientos.

11. Apoyar en la

administracion de
medicamentos via
subcutanea,

teniendo en cuenta

Sesion N°11: Del 27 de octubre al 31 de octubre del
2025.

“VIA SUBCUTANEA”

08
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medidas de
bioseguridad
respectiva.

CONCEPTUAL
- Via de administracién parenteral: Subcutanea:
Definiciébn, objetivos, ventajas, desventajas,
recomendaciones, material, equipo y

procedimiento.
PROCEDIMENTAL
e Practica la administracion de medicamentos
por via subcutanea.

2025.
“ViA ENDOVENOSA”
CONCEPTUAL
e Procedimiento, demostracion y
recomendaciones
PROCEDIMENTAL
e Practica la administracién de medicamentos por
via endovenosa. (en pareja)
ACTITUDINAL
e Demuestra responsabilidad en la ejecuciéon de
procedimientos.

ACTITUDINAL
Demuestra responsabilidad en la ejecucion de
procedimientos.
12. Asistir  en la | Sesion N°12: Del 03 de noviembre al 07 de noviembre 08
administraciéon de | del 2025.
medicamentos via
intramuscular, “ViA INTRAMUSCULAR?”
teniendo en cuenta | CONCEPTUAL
medidas de - Via de administracion parenteral:
bioseguridad Intramuscular: Definicién, objetivos, ventajas,
respectiva. desventajas, recomendaciones, material, equipo y
procedimiento.
PROCEDIMENTAL
e Practica la administracion de medicamentos por
via intramuscular.
ACTITUDINAL
¢ Demuestra responsabilidad en la ejecucion de
procedimientos
13. Asistir  en la | Sesion N°13: Del 10 de noviembre al 14 de noviembre 08
administracion  de | del 2025.
medicamentos via “ViA ENDOVENOSA”
endovenosa Y | CONCEPTUAL
calculo de goteo eVia de administracion parenteral: Endovenosa:
teniendo en cuenta Definicion, objetivos, ventajas, desventajas,
medidas de recomendaciones,  material,  equipo Yy
bioseguridad procedimiento.
respectiva. PROCEDIMENTAL
e Practica la administracion de medicamentos por
via endovenosa. (en pareja)
ACTITUDINAL
¢ Demuestra responsabilidad en la ejecucion de
procedimientos.
Sesion N°14: Del 17 de noviembre 21 de noviembre del 08
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14. Emplea la técnica
de administracion
de medicamentos
por via inhalatoria
con empatia

Sesidn N°15: Del 24 de noviembre al 28 de noviembre
del 2025.

“MEDICACION POR VIA INHALATORIA”
CONCEPTUAL
eMedicacién por via inhalatoria: Definicion,
ventajas, desventajas, técnica y equipo.
PROCEDIMENTAL
e Practica la administracién de medicamentos por
via inhalatoria. Segun técnica ensefiada
ACTITUDINAL
e Demuestra responsabilidad en la ejecuciéon de
procedimientos.

08

15. Emplea la técnica
de administracion
de medicamentos
por via topica con
empatia

Sesion N°16: Del 01 de diciembre al 05 de diciembre
del 2025.

“MEDICACION VIiA TOPICA”
CONCEPTUAL
-Via de administracion por
Definicion, objetivos, ventajas,
recomendaciones, material vy
procedimiento.
- Medicacién sobre la piel
- Medicacién por via oftalmica
- Medicacién por via intraocular
- Medicacién por via ética
- Medicacién por via nasal
- Medicacién por via vaginal
PROCEDIMENTAL
e Practica la administracion de medicamentos por
via topica. (simulacién)
ACTITUDINAL
¢ Demuestra responsabilidad en la ejecucion de
procedimientos.

via Topica:
desventajas,
equipo vy

08

Sesion N°17: Del 08 de diciembre al 12 de diciembre del 2025.
PROGRAMACION DE ACTIVIDADES DE RETROALIMENTACION

08

Sesion N°18: Del 15 de diciembre al 19 de diciembre del 2024.
PROGRAMACION DE ACTIVIDADES DE RECUPERACION

08

VII. RECURSOS DIDACTICOS

e Documentos digitales: Presentaciones, Méddulos Teoricos,
Practicas, Lecturas, Enlaces de Interés, Videos. Maquetas.

Guias de protocolos,

e Herramientas de la Plataforma (campus virtual)
e Computadora, celular y/o tableta.

e Pizarra, plumones, papel, lapiceros, material de escritorio.
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e Proyector multimedia, televisor, parlante.

e Laboratorio institucional

VIII.

METODOLOGIA

Aprendizaje Invertido con el proposito de promover en el estudiante un aprendizaje
activo, personalizado y colaborativo con la interaccion de iguales y la ayuda del docente
como facilitador; todo esto mediado por las Tics.

Aprendizaje basado en casos (ABC): es una estrategia pedagogica por descubrimiento
gue permite la articulacion de los conocimientos nuevos con los ya adquiridos, estimula la
autonomia, desarrolla el pensamiento critico y las competencias argumentativas en
contextos reales, desarrollando la fase del “saber”. Es un aprendizaje centrado en el

estudiante.

Demostracion: Esta técnica permite demostrar una operacion, una actividad o un proceso

tal como el profesor espera que el alumno lo aprenda a realizar.

Cada sesion de aprendizaje se estructura siguiendo la siguiente secuencia:
o Antes

Se desarrollara proporcionando diversos contenidos y actividades relacionados con el
tema de la sesion de aprendizaje, preparados y seleccionados cuidadosamente por el
docente, los cuales deben ser revisados y desarrollados en la plataforma institucional

y en aula de clase por los estudiantes.
o Durante
Se llevara a cabo de la siguiente manera:

- Se proporcionara los contenidos correspondientes a la sesién de aprendizaje
mediante presentaciones magistrales, las cuales previamente estaran visibles en la
plataforma institucional, propiciando en todo momento la interaccién entre los

participantes,

- Explicacion y Demostracion de los diferentes niveles de organizacion los cuales seran
llevadas a cabo en el laboratorio de la Institucion mediante maquetas ya existentes

y otras confeccionadas por ellos mismos.
o Después

Desarrollada con la finalidad de garantizar la debida transferencia de conocimiento y
su aplicacion practica se propondran diversas actividades como cuestionarios,
elaboracion de albumes y maquetas, etc., que los estudiantes podran desarrollar de

manera individual y/o colaborativa en aula de clase.
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X.

XI.

XiILI.

EVALUACION

En la evaluacién de los aprendizajes se utilizara el sistema vigesimal.

La evaluacion ordinaria se aplica a todos los estudiantes durante el desarrollo de las
unidades didacticas. Durante este proceso, de ser necesario los estudiantes pueden rendir
evaluaciones de recuperacion, para alcanzar la calificacion aprobatoria de la unidad
didactica.

La nota minima aprobatoria es trece (trece). En todos los casos la fraccion 0.5 o mas se
considera como una unidad a favor del estudiante.

El estudiante que en la evaluacién en una o mas capacidades terminales programadas en
la presente unidad didactica obtenga nota entre 10 a 12, tiene derecho a participar en el
proceso de recuperaciéon programada por el docente de la unidad didactica.

El estudiante que obtenga una nota menor que diez no podra asistir al proceso de
recuperacion y por lo tanto repetira la unidad didactica.

El maximo de inasistencias no debe superar el treinta por ciento (30%) del total de horas
programadas para el desarrollo de la unidad didactica, seran inhabilitados en forma

automatica con promedio de (00).

PESO DE LAS NOTAS DE LOS INDICADORES DE LOGRO
La evaluacion es permanente y continua, centrandose en el logro de la Capacidad.

En la evaluacion se considerard los aspectos conceptuales (30%) procedimental (60%) y
actitudinal (10%)

DETERMINACION DEL PROMEDIO FINAL DE LA UNIDAD DIDACTICA
Al terminar la unidad didactica, se obtendra un promedio final el cual estara contemplado por

las notas que se obtienen de los indicadores de logros (IL) divididos entre la cantidad de

ellos.

IL1 + IL2+IL3 = Promedio Final
3

FUENTES DE INFORMACION
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